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Programma	II	ANNO	
	

	
	
Lezione	n.	1	
Metodiche	di	localizzazione	degli	agopunti.	Metodiche	di	infissione	e	di	stimolazione	dell’ago.	
Il	Da	Qi.	Tecniche	di	agopuntura	e	moxa.	Coppettazione,	martelletto	e	altre	tecniche	
complementari.	
	
Lezione	n.	2	
Nozioni	 di	 storia,	 lingua	 e	 cultura	 cinesi.	 Riferimenti	 storici	 e	 testi	 di	 particolare	 rilievo.	
Agopuntura	 e	 Medicina	 moderna.	 Evidenze	 e	 sicurezza	 secondo	 il	 WHO.	 Embriologia	
comparata.	Topografia.	Nozioni	di	topografia	in	MTC.	
	
Lezione	n.	3	
Meridiani	 di	 Polmone,	 Grosso	 Intestino,	 Milza,	 Stomaco	 e	 relativi	 punti	 essenziali.	
Esemplificazioni	cliniche.	
	
Lezione	n.	4	
Sindromi	 di	 Polmone,	 Grosso	 Intestino,	 Milza,	 Stomaco	 e	 punti	 essenziali.	 Esemplificazioni	
cliniche.	
	
Lezione	n.	5	
Tonificazione,	 dispersione	 ed	 armonizzazione	mediante	 aghi,	moxibustione	 ed	 introduzione	
alla	farmacologia	cinese.	
	
Lezione	n.	6	
Basi	di	Dietetica	e	di	farmacologia	tradizionale	cinese.	La	ricerca	sull’efficacia	dell’agopuntura	
e	della	farmacologia	cinese.	
	
Lezione	n.	7	
Meridiani	di	Rene,	Vescica,	Fegato,	Vescica	Biliare	e	punti	essenziali.	
	
Lezione	n.	8	
Sindromi	di	Rene,	Vescica,	Fegato,	Vescica	Biliare.	Punti	essenziali.	Esemplificazioni	cliniche.	
	
Lezione	n.	9	
Gli	Otto	meridiani	Straordinari	e	i	punti	ad	essi	correlati.		
	
Lezione	n.	10	
Raggruppamento	dei	punti	di	agopuntura	in	base	alle	loro	azioni,	localizzazione	e	funzione.	
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Lezione	n.	11	
I	 microsistemi:	 auricolopuntura,	 craniopuntura,	 addominopuntura,	 podopuntura,	
facciopuntura.	
	
Lezione	n.	12	
Fisiologia	del	controllo	motorio.	
	
Lezione	n.	13	
Meridiani	 di	 Cuore,	 Intestino	 Tenue,	 Ministro	 del	 Cuore,	 Triplice	 Riscaldatore	 e	 punti	
essenziali.	
	
Lezione	n.	14	
Sindromi	di	Cuore,	Intestino	Tenue,	Ministro	del	Cuore,	Triplice	Riscaldatore.	Punti	essenziali.	
Esemplificazioni	cliniche.	
	
Lezione	n.	15	
L’azione	dei	punti	dell’agopuntura	sul	Qi,	Jing,	Sangue	e	Shen.	
	
Lezione	n.	16	
Elettroagopuntura.	Analgesia	con	agopuntura	e	sue	indicazioni.	Analgesia	chirurgica.	
Auricoloterapia.	
	
Lezione	n.	17	
Ripasso	sindromi	con	casi	clinici.	
	
Lezione	n.	18	
Aspetti	deontologici	e	medico-legali	della	pratica	agopunturistica.	Il	consenso	informato.	
Legislazione	italiana,	CEE,	disposizioni	OMS.	
	
Lezione	n.	19	
Effetti	collaterali	ed	urgenze	in	agopuntura.	Elaborazione	di	protocolli	clinici	agopunturistici	
alla	luce	della	E.B.M.	
	
Lezione	n.	20	
Pratica	clinica.	Esami.	
	


